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４月の開館日 ５月の開館日

 無料送迎バス 

         あります！ 
 

 

 

バス停・時刻表は裏面をご覧ください。 

プール受付またはホームページでも 
ご確認いただけます。 

平成２９年度 ４・５月号 

 ４月～６月の営業時間 
 

平                                         日    １３：００～２１：３０ 

土                 曜                日    １０：００～２１：３０ 

日曜日・祝日 １０：００～１７：００１ 
 

＊入館は閉館時間の１時間前までにお願いいたします。 

 

 入館料のご案内 
 

１   回  券大人（高校生以上） １４,４１０円 / 小・中学生 ２,２００円 

回数券大人（高校生以上） １４,１１０円 / 小・中学生 ２,０５０円  

１   年  券大人（高校生以上） １８,５１０円 / 小・中学生 ９,２５０円    
 

＊回数券に使用期限はありません。 

＊１年券は発行日より１年間有効です。 

  （ご購入の際は、縦３cm×横２.５cmの顔写真をご用意ください。） 

お待たせしました！ 

閉館時間３０分延長です！ 

５月３１日（水）はチャレンジデー！ 
ふくみつプールは無料開放 

楽しく運動して南砺市の勝利に貢献しよう♪ 

１コイン
 

内 容  かんたんヨガ 

日 程  ４月９日（日）・３０日（日） 

日 程  ５月７日（日）・２１日（日） 

時 間  １０：３０～１１：３０ 

場 所  ふくみつプール２階スタジオ 

担 当  中島淳美インストラクター 

持ち物  飲料水  

参加費  ５００円 ※別途入館料必要 
 

    ＜問合せ先＞ 
 

 

    南砺市ふくみつプール 

     📞 ５２－８８０１ 

💻 http://www.2932-pool.com 

facebookでも日々の様子・教室やイベントのお知らせを 

UPしています！ぜひチェック＆「いいね！」してください♪ 

     https://www.facebook.com/2932pool/ 

 

どなたでも参加できる 

単発開催のレッスンです！ 

当日受付なので 

都合のいい日にどうぞ♪ 
 

どちらのクラスも 

「初心者向け」です！ 

安心して気軽に 

ご参加ください♪ 

「春、変わる季節。」 迷ってる人もその気がなかった人も今すぐＧＯ～！ 

１コイン
 

内 容  ソフトエアロビクス 
        （ハードに弾んだり走ったりしないやさしいエアロビクスです） 

日 程  ４月１日・１８日・１５日・２２日  

日 程  ５月６日・１３日・２０日・２７日 ※全て土曜日 

時 間  １４：１０～１５：１０ 

場 所  ふくみつプール２階スタジオ 

担 当  今井貴子インストラクター 

持ち物  内履きシューズ・飲料水・汗ふきタオル 

参加費  ５００円 ※別途入館料必要 


