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　 営業時間は14:00～17:00となります

＊13日（月）・14日（火）はお盆期間のため短縮営業となります＊1日（日）は南砺市民体育大会及びイベント開催のため

平成３０年度 ７・８月号

７月～８月の営業時間

平日・土曜日 １０：００～２１：３０

日曜日・祝日 １０：００～１７：００

＊入館は閉館時間の１時間前までにお願いいたします。

入館料のご案内
１ 回券大人（高校生以上） ４１０円 / 小・中学生 ２００円

回数券大人（高校生以上） ４,１１０円 / 小・中学生 ２,０５０円

１ 年券大人（高校生以上） １８,５１０円 / 小・中学生 ９,２５０円

＊回数券は１１枚綴りです。使用期限はありません。

＊１年券は発行日より１年間有効です。

（ご購入の際は、縦３ｃｍ×横２.５ｃｍの顔写真をご用意ください。）

内 容 かんたんヨガ

日 程 ７月１５（日）・２９日（日）

日 程 ８月１２日（日）

時 間 １０：３０～１１：３０

場 所 ふくみつプール２階スタジオ

担 当 中島淳美

持ち物 飲料水・汗ふきタオル

参加費 ５００円 ※別途入館料必要

（６月最終週～９月開催）

募集クラス（内容）や申込み方法等については

各園・小学校にお配りする要項をご参照ください

〈明るい〉 〈気持ちいい〉

夏限定の贅沢時間

平日も午前中から

営業いたします。

ぜひお越しください！

初めての子も

リピーターの子も

みんな来てね！

＜問合せ先＞
南砺市ふくみつプール

📞０７６３－５２－８８０１

💻 http://www.2932-pool.com

【fukumitsuPool】で検索

『フォロー』してください♪

【南砺市ふくみつプール】で検索

『いいね！』してください♪

市民体育大会

無料送迎バス

あります！
バス停・時刻表は

裏面をご覧ください。

プール受付または

ホームページでも

ご確認いただけます。

は営業時間10:00～17:00

は休館日

みんな

どんどん

乗ってね～♪

７/１（日）

13:00～15:00

場所 ふくみつプール プール/スタジオ

講師 砺波地域消防組合消防本部 潜水救助隊

定員 30名

参加費 無料 ※入館料（410円）は必要です

持ち物 水泳用具一式 洋服（上下） 運動靴 ２ℓペットボトル

申込み 随時受付中です

詳しくはふくみつプールまでお問合せください

●溺れた時の対処法を体験・練習します！

●心肺蘇生法・AEDの取扱いを体験・練習します！

「初心者向け」です！
当日受付なので

都合のいい日にどうぞ♪

楽しい♪

安全♪

効果的♪

７/３１（火）

８/１（水）２（木）３（金）

詳しくはホームページまたは直接ふくみつプールまでお問合せください


